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ما نسبت به شواهد اطمینان متوسط داریم، زیرا این مطالعه مبتنی بر مصاحبه با ۱۲ نفر از صاحب‌نظران (عمدتاً مستقر در تهران) و یک مرور حیطه‌ای است. ممکن است دیدگاه جوامع محلی و روستایی به طور کامل پوشش داده نشده باشد. همچنین کمبود داده‌های کمی در مورد وضعیت فعلی مشارکت جامعه در سراسر کشور، تعمیم نتایج را با احتیاط مواجه می‌کند.
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آیا این خبر می تواند از نظر اجتماعی، سیاسی، فرهنگی، بهداشتی، ارزش های دینی و قوانین سازمان غذا و دارو، تبعاتی داشته باشد؟
بله. از نظر اجتماعی، تقویت مشارکت جامعه می‌تواند عدالت غذایی و توانمندسازی گروه‌های کم‌برخوردار را افزایش دهد. از نظر سیاسی، گذار از تصمیم‌گیری متمرکز بالا به پایین به سمت حکمرانی مشارکتی نیازمند تغییر رویکرد نهادهای دولتی است که ممکن است با مقاومت سازمانی مواجه شود. از نظر فرهنگی، ترویج رژیم‌های گیاه‌محور و کاهش ضایعات غذایی نیازمند تغییر عادات عمیق و آموزش طولانی‌مدت است. از نظر بهداشتی، تأثیر مثبت بر کاهش بیماری‌های غیرواگیر دارد. از نظر قوانین سازمان غذا و دارو، هماهنگی در برچسب‌گذاری پایدار و استانداردهای محیط زیستی ممکن است نیاز به قوانین جدید داشته باشد.
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